Citta di Lodi Vecchio
Provincia di Lodi

VERBALE SEDUTA COMMISSIONE MENSA

In data 14 Novembre 2016, alle ore 17,30 si & riunita la Commissione mensa.

Sono presenti:

Iris Gazzola — responsabile del servizio — segretaria verbalizzante
Loredana Losi — Assessora all’Istruzione

Ruggeri Daniela - rappresentante genitori

Tonani Massimiliano — rappresentante genitori

Oldani Massimiliano - rappresentante genitori

Gandini Lorella -  rappr. docenti

Curcella Daniela - rappr. Sodexo

Assenti Giustificati : Teich Susanna

Losi : Saluta e ringrazia i componenti la nuova Commissione eletta 1’8 ottobre , rammaricandosi di
non aver potuto convocarla prima in quanto mancava la designazione ufficiale della rappresentante
degli insegnanti, formalizzata nell’ultima consiglio d’istituto .

Gazzola: da lettura del verbale delle operazioni di voto.

Losi: esprime il proprio rammarico per il fatto che nessun genitore dei bambini della Scuola
dell’Infanzia abbia presentato la propria candidatura . Cid comportera un maggior aggravio dal
punto di vista dell’impegno dei commissari che dovranno vigilare su entrambe le scuole. Ribadisce
I’importanza della Commissione mensa, fondamentale aiuto per comprendere le criticita, i problemi
e proporre soluzioni, oltre che attestare, quando lo rileva, il buon funzionamento del servizio.

Si procede poi all’elezione del Presidente. La Sig.ra Daniela Ruggeri, uscente, conferma la propria
disponibilita, cosi come viene confermata la responsabile del servizio, Iris Gazzola, nel ruolo di
segretario verbalizzante.

La Commissione approva all’unanimitd. Si stabilisce poi di proseguire con le modalitd di
funzionamento adottate sino ad oggi: convocazione da parte della presidente delle riunioni,
redazione del verbale da parte della segretaria che provvedera ad inviarlo ai componenti per
I’approvazione , cui seguira la pubblicazione sul sito.

Curcella : illustra la proposta di tabella dietetica autunno — inverno, gia approvata dall’ATS.

Oldani : chiede di specificare il tipo di formaggio e il tipo di pesce

Curecella: asiago o lerdammer . Ricorda che si era provato ad introdurre il grana ma ¢ stato rifiutato.
Il pesce ¢ merluzzo e sta riscuotendo molto successo .

[=] Piazza Vittorio Emanuele I - 26855 LODI VECCHIQ { LO) — www.comune.lodivecchio Jo.it E-mail info@comune ladivecchio.lo.it
& 0371/40501 - 0371/405006 - & 0371/754351  C.F. 84502880150 P .L.V.A. 05040110156




Citta di Lodi Vecchio
Provincia di Lodi

Ruggeri : ricorda che i Commissari aveva provato il pesce spada e che si era stabilito di provare a
prepararlo anche per i bambini in sostituzione del merluzzo.

Curcella : garantisce che si provvedera in tal senso

Tonani: Propone che quando il menu prevede un secondo che potrebbe essere poco gradito, di
abbinarlo ad un primo appetibile.

Curcella: Massima disponibilita, compatibilmente con la necessita di garantire 1’equilibrio
nutrizionale, e il rispetto delle prescrizioni del servizio AST. E a tale proposito alcuni commissari
(Ruggeri, Gandini) chiedono che venga verificata I’esigenza dei bambini della materna per
sostituire la pastina quando € prevista la polenta. Propongono di invertire lo yogurt con la torta e la
Commissione approva

Losi : chiede se la carne per i bambini della Materna viene tagliata,ricordando che inizialmente la
richiesta delle insegnanti, modificata poi con nota scritta, era che la carne venisse servita intera.

Curecella risponde che dipende dalle classi e Gandini assicura che chiedera alle insegnanti mentre
chiede che i gusti dello yogurt vengano ridotti a due.

Tonani chiede se ¢’¢ tanto avanzo di frutta e se, nel caso, fosse possibile consumarla prima in
classe.

Gandini ricorda che gia nelle mattine di lunedi a martedi cio si verifica nell’ambito del progetto
frutta in classe. In merito suggerisce di orientarsi su una tipologia di pere (abate) che ritiene essere
pitt morbida e pil gradita.

Curcella risponde che il consumo di frutta dipende molto dal gradimento dei piatti proposti. Se ci
sono molti bis & normale che la frutta avanzi, anche se riconosce che grazie all’impegno delle
insegnanti che la sbucciano e la tagliano a pezzi , ¢ maggiormente incentivato il consumo .

Il menu viene approvato con le modifiche e le verifiche proposte.

Curcella per quanto riguarda le iniziative di educazione elementare, consiglia di cambiare le
colazioni in classe, gia un po’ inflazionate, introducendo due nuove proposte, differenziate per
classi: per la prime e le seconde propone di far preparare dei biscotti ai bambini che poi verrebbero
insacchettati e regalati ai genitori. Per le terze, quarte e quinte, propone che preparino gli gnocchi
da cucinare e poi a pranzo.

Gandini: concorda ma chiede che almeno una volta ’anno venga mantenuta 1’iniziativa delle
colazioni a scuola.

Curcella propone per il pranzo di Natale (20 dicembre) due opzioni: o la pizza , sempre molto
gradita oppure un menu con ravioli al burro e salvia, arrosto con patate al forno e pandoro.

La commissione approva il menu e si decide di servire la pizza e il budino il giorno di Santa Lucia .
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Losi: illustra alla Commissione il progetto “I sapori nel mondo”, inserito nelle proposte “Buoni
cittadini * cui hanno aderito 3 classi prime e una sezione della scuola dell’Infanzia. Si tratta di un
progetto interculturale che prevede un primo step in cui le classi interessate raccolgono le ricette
delle etnie presenti , studiando le spezie e le materie che si usano per cucinare. Al termine della
ricerca verra predisposto un piccolo manuale che le conterra. Il progetto prevede momenti di
manipolazione all’interno della cucina e si concludera con una giornata interculturale in piazza con
colori, suoni , musica e immagini dal mondo. In questa giornata si sta ipotizzando di preparare i
piatti contenuti nell’opuscolo che verranno degustati e giudicati dai bambini che hanno aderito al
progetto.

La Commissione condivide il progetto.
Si decide la successiva convocazione per il 19 dicembre 2016 alle ore 17,30.
Nulla piu da aggiungere, la Commissione termina alle ore 18,45

LA PRESIDENTE LA SEGRETARIA
(Daniela Ruggeri) 1§ Gazzola)

DosueQe, el o
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