Citta di Lodi Vecchio

Provincia di Lodi

VERBALE SEDUTA COMMISSIONE MENSA
N. é

In data 26 ottobre 2017 alle ore 17,30 si € riunita la Commissione Mensa.

Presenti:

Loredana Losi — Assessora Pubblica Istruzione

Iris Gazzola — Responsabile seftore — Segretaria verbalizzante

Ruggeri Daniela - Presidente Commissione — Rappresentante dei genitori
Curcella Daniela - Rappresentante Sodexo

Gandini Lorella — Rappresentanti docenti

Tonani Massimiliano - Rappresentante genitori (arriva alle ore 18.00)

Assenti giustificati
Teich Susanna — Rappresentante genitori
Oldani Massimiliano - Rappresentante genitori

1° punto all’ordine del giorno: Verbale sopralluogo ATS
Gazzola dda lettura delle risultanze dell’ispezione che evidenziamo una
valutazione sostanzialmente positiva.
Gandini: in merito alla richiesta di maggior consumo di frutta durante l'intervallo ,
fa presente le oggettive difficoltd di gestione. Infatti stante il fempo a disposizione
esiguo la frutta dovrebbe arrivare gia porzionata. Fa presente che per il corrente
anno non si e aderito al progetto regionale “Frutta a scuola” alla luce della
negativa esperienza dello scorso anno , in cui la frutta arrivava in ritardo e alcune
volte di qualitd scadente. Ricorda che gid il lunedi e il martedi la frutta o la
verdura vengono portate da casa.
Ruggeri suggerisce di evitare di proporre piatti froppo elaborati che sembrano essere
meno gradifi .
Si procede dlla leftura dell’esito del sopralluogo effettuato da Tonani che lo commenta
invitando a servire il prosciutto in fette piu softtili per renderlo gradito.
Viene illustrata alla Commissione la tabella dietetica autunno inverno, elaborata
infroducendo le modifiche proposte dall’ AST.
Ruggeri propone diridurre le porzioni di uova
Vengono proposte alcune modifiche: il giovedi della prima settimana inserimento delle
crocchette al posto della frittata , il secondo mercoledi sostituzione del merluzzo con il
pesce spada , inversione del menu del lunedi della 3 e 4 settimana . Aggiunta nella pasta al
salmone la besciamella .
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La commissione evidenzia |I'opportunitda di differenziare la grammatura tra i bambini del
primo ciclo e del secondo ciclo.

Gandini invita a ridurre la quantita dei bis, a volte a suo parere eccessivi e ripetuti
sopraftutto quando il primo non & gradito

Losi chiede che si eviti la somministrazione di bis plurimi.

Curcella propone , alla luce della positiva esperienza dello scorso anno, di organizzare
nuovamente i corsi di cucina prevedendo per le prime e le seconde la produzione di grissini
da consumare in classe o portare a casa e per le terze, quarte e quinte la produzione di
torte che verranno poi consumate a pranzo.

Tali progetti potrebbero partire a febbraio, mentre verranno riproposte a maggio le
colazioniin classe.

All'unanimitd si conferma che i menu in occasione di festivitd o ricorrenze particolari,
prevedranno la pizza e dolce.

LA PRESIDENTE LA SEGRETARIA
(Daniela Ruggeri) (Iis Grzzola)

Yoo, Lp
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